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ROZFOUKEJTE S NAM) VETRNiKY!
21. LISTOPADU 2023

Podporte pacienty s cystickou fibrézou
a oslavte s nami
Evropsky den pro cystickou fibrézu.

Proc praveé vétrnik?

Vétrnik je symbolicky, protoze
pro nemocné CF muze byt i tak
obycejna véc jako rozfoukani

papirového vétrniku narocny ukol.

Jak se muizu zapojit? Chci pFispét
pacientiim s CF
Sdilejte fotografie vétrnik(

spolu s informacemi o tomto

vzachém onemocneéni.
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Co je to cysticka fibroza?

CF je vzacné geneticky podminé&né onemocnéni. V CR je
témér 700 pacient( trpicich touto nemoci.Postihuje buriky,
které produkuji hlen, pot a travici stavy. Tyto vylucované
tekutiny jsou obvykle fidké a kluzké. Ale u lidi s CF defektni
gen zpUsobuje, Ze sekrety v dychaci a travici soustavé jsou

husté a lepkavé. To je logicky ptivodcem mnoha problém.

CF se projevuje opakovanymi infekcemi dychacich cest,
které postupné zpisobuji fatalni poskozeni plic. Vzhledem
k poruSe funkce slinivky bfiSni lidé s CF Spatné travi
potravu. Castou komplikaci je cukrovka, cirhdza jater nebo

osteopordza.

e Pacienti s CF museji inhalovat az 2 160x/rok
e Denné uzivaji az 18 riiznych druhii léki
o Lécba stoji v priiméru 6 852,- Ké / mésic

e Potrebuji az 4,6 hodin denné péci druhych

www.klubcf.cz



